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			ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ

			Γ. Υφαντίδου, Διδάκτορας Σ.Ε.Φ.Α.Α., Δ.Π.Θ.

			Σύνοψη

			Τα τελευταία χρόνια αναπτύχθηκε το φαινόμενο των λεγόμενων εναλλακτικών ή ειδικών μορφών τουρισμού. Μια μορφή τουρισμού που κερδίζει συνεχώς έδαφος είναι ο αθλητικός τουρισμός, αποτελώντας ένα ταχέως αναπτυσσόμενο φαινόμενο με παγκόσμιες διαστάσεις και σημασία σε πολλά επίπεδα. Σήμερα ο αθλητισμός και ο τουρισμός αποτελούν δύο μεγάλους κοινωνικούς θεσμούς που γιγαντώθηκαν ειδικότερα μετά το 1960 και αποτελούν δύο κερδοφόρες βιομηχανίες που αποφέρουν τεράστια κέρδη. Οι έννοιες του τουρισμού και του αθλητισμού αλληλοσχετίζονται και έχουν κοινό έδαφος.

			Μαθησιακοί στόχοι του κεφαλαίου

			Μετά τη μελέτη του κεφαλαίου οι αναγνώστες θα μπορούν να: 

			
					Γνωρίζουν και να κατανοούν τον αθλητικό τουρισμό και τις μορφές του. 

					Προσδιορίζουν τις διάφορες μορφές αθλητικού τουρισμού και να παράγουν ένα χαρτοφυλάκιο δραστηριοτήτων για αθλητικές τουριστικές επιχειρήσεις, φορείς και κρουαζιερόπλοια.

					Έχουν τη δυνατότητα να δημιουργούν αθλητικά γεγονότα για την προαγωγή του αθλητικού τουρισμού στην Ελλάδα και στο εξωτερικό.

			

			Αθλητικός Τουρισμός (ΑΤ)

			Ο αθλητισμός είναι μια σημαντική δραστηριότητα στο πλαίσιο του τουρισμού και ο τουρισμός αποτελεί θεμελιώδες χαρακτηριστικό του αθλητισμού (Hinch & Higham, 2001). Την τελευταία δεκαετία έγιναν έρευνες που τόνισαν τη σπουδαιότητα του αθλητικού τουρισμού και όρισαν τα χαρακτηριστικά του. Όταν κάνουν εγχώρια ή διεθνή ταξίδια οι άνθρωποι του αθλητισμού συχνά αναφέρονται ως τουρίστες, τουλάχιστον για στατιστικούς και τεχνικούς λόγους. Αυτό ίσως σημαίνει πως ο αθλητισμός και ο τουρισμός κάποιες φορές έχουν αλληλένδετη σχέση (Moore, Cushman & Simmons, 1995). Ο Παγκόσμιος Οργανισμός Τουρισμού (World Tourism Organization [UNWTO]), σε μια συνδιάσκεψη με τη Διεθνή Ολυμπιακή Επιτροπή (ΔΟΕ) που πραγματοποιήθηκε τον Φεβρουάριο του 2001 στην Ισπανία, αναγνώρισε τη σύνδεση μεταξύ αθλητισμού και τουρισμού. Με έρευνά του την ίδια χρονιά προσδιόρισε ότι ο αθλητισμός συμβάλλει στο Ακαθάριστο Εγχώριο Προϊόν (ΑΕΠ) των βιομηχανοποιημένων εθνών σε ένα ποσοστό της τάξης του 1-2% και ο τουρισμός σε ποσοστό 4-6%. Σύμφωνα με τον Huescar (2001), η σύνδεση του αθλητισμού και του τουρισμού έχει ως αποτέλεσμα την κατανόηση διαφορετικής κουλτούρας και τρόπου ζωής, τη συμβολή στην προώθηση και διατήρηση της ειρήνης και στην ανάπτυξη σχέσεων μεταξύ των ανθρώπων. Κατά τον ίδιο, τουρισμός και αθλητισμός είναι στενά συνδεδεμένες έννοιες, τόσο στη θεωρία όσο και στην πράξη. Ο De Villiers (2001) πιστοποιεί τη στενή σύνδεση των δύο αυτών εννοιών. O αθλητικός τουρισμός μπορεί να οριστεί με πολλούς διαφορετικούς τρόπους (Kartakoulis, 2000), αλλά οι περισσότεροι ορισμοί του καθορίζονται σε μεγάλο βαθμό από την κοινωνία στην οποία διατυπώνονται (Epitropoulos, 2002). Ο συνδυασμός των τουριστικών αθλητικών δραστηριοτήτων και η ταύτιση του χρόνου των διακοπών με τον χρόνο του αθλητισμού αποτελούν γενεσιουργό αιτία του αθλητικού τουρισμού (Σφακιανάκης, 2000).

			Την τελευταία δεκαετία το ενδιαφέρον για τον αθλητικό τουρισμό έχει αυξηθεί σημαντικά, τόσο από την αθλητική βιομηχανία και τη βιομηχανία του τουρισμού όσο και από την ακαδημαϊκή κοινότητα, από την οποία έχει αναγνωριστεί ως περιοχή ιδιαίτερου ακαδημαϊκού ενδιαφέροντος (Standeven & De Knop, 1999). Το να ταξιδεύει κανείς για να παρακολουθήσει ή να πάρει μέρος σε ένα αθλητικό γεγονός δεν είναι κάτι καινούργιο, αν και η χρήση του όρου αθλητικός τουρισμός για να περιγράψει αυτό το είδος του αθλητικού ταξιδιού έγινε περισσότερο εκτεταμένη τα τελευταία 10 χρόνια. Σήμερα, πολλές κυβερνήσεις σε όλο τον κόσμο έχουν αναπτύξει στρατηγικές αθλητικού τουρισμού, οι οποίες έχουν διαφορετικό βαθμό επιτυχίας. Στην ακαδημαϊκή σφαίρα το πεδίο των δοκιμίων που έχουν γραφεί πάνω στον αθλητικό τουρισμό έχει αυξηθεί μετά το τέλος της δεκαετίας του ’90. 

			Ο αθλητικός τουρισμός είναι ένα φαινόμενο σύγχρονο, αλλά έχει ιστορικές ρίζες. Οι απαρχές του αθλητικού τουρισμού εντοπίζονται στην αρχαία Ελλάδα, όπου οι κάτοικοι της εκάστοτε πόλης-κράτους ταξίδευαν πολύ μακριά για να παρακολουθήσουν ή να συμμετάσχουν σε σπουδαία αθλητικά γεγονότα, με σημαντικότερο τους Ολυμπιακούς Αγώνες (ΟΑ). Ο Ηρόδοτος μάλιστα στο έργο του αναφέρει το γεγονός ως αθλητικό περιηγητισμό. Η πρώτη μορφή τουρισμού στην Ιστορία εμφανίζεται λοιπόν να είναι ο αθλητικός τουρισμός (Λύτρας, 2002). 

			Οι Gammon & Robinson (1997) διακρίνουν δύο άξονες διαχωρισμού της σχέσης αθλητισμού – τουρισμού και τους εκφράζουν με τις έννοιες «αθλητικός τουρισμός» και «τουριστικός αθλητισμός». Παράλληλα δίνουν έναν «στενό» και έναν «ευρύ» ορισμό για κάθε κατηγορία. Στον αθλητικό τουρισμό η αθλητική δραστηριότητα αποτελεί το κύριο κίνητρο της μετακίνησης, ενώ το τουριστικό στοιχείο ενισχύει τη συνολική εμπειρία. Στον στενό του ορισμό αφορά τα άτομα που παρακολουθούν ή συμμετέχουν σε ένα ανταγωνιστικό αθλητικό γεγονός. Στον ευρύ του ορισμό αφορά τα άτομα που ταξιδεύουν για να συμμετέχουν σε δραστηριότητες αθλητικής αναψυχής, ενεργά ή παθητικά. Το ταξίδι σε αυτή την περίπτωση είναι το κύριο κίνητρο μετακίνησης. Στον στενό του ορισμό αφορά άτομα που ταξιδεύουν και ο αθλητισμός είναι δευτερεύον κίνητρο. Στον ευρύ του ορισμό αφορά άτομα τα οποία συμμετέχουν σε αθλητικές δραστηριότητες σε εντελώς τυχαία ή περιστασιακή βάση κατά τη διάρκεια των διακοπών τους. 

			Οι Standeven & De Knop (1999) αποδέχονται τον διαχωρισμό των Gammon & Robinson (1997) στο θεωρητικό τους μοντέλο, έκαναν όμως μία προσπάθεια να καλύψουν σε μεγάλο εύρος τον ορισμό του αθλητικού τουρισμού, τονίζοντας τα στοιχεία που τον χαρακτηρίζουν, τα οποία είναι: α) ενεργητική και παθητική ανάμειξη με αθλητική δραστηριότητα, β) συμμετοχή σε τυχαία ή οργανωμένη δραστηριότητα, γ) εμπειρίες για μη εμπορικούς ή επαγγελματικούς/εμπορικούς λόγους και δ) ταξίδια αναψυχής μακριά από το σπίτι και την εργασία, κάνοντας όμως τη διάκριση του αθλητικού τουρισμού σε επαγγελματικό και σε τουρισμό διακοπών και παράλληλα σε ενεργητικό και παθητικό. Η διάκριση του επαγγελματικού αθλητικού τουρισμού στην ενεργητική συμμετοχή περιλαμβάνει, για παράδειγμα, αθλητές που συμμετέχουν στους Ολυμπιακούς Αγώνες και στην παθητική συμμετοχή περιλαμβάνει, για παράδειγμα, δημοσιογράφους που καλύπτουν τους Ολυμπιακούς Αγώνες. Στην παθητική μορφή του αθλητικού τουρισμού διακοπών περιλαμβάνεται ο τυχαίος παρατηρητής, δηλαδή θεατές που παρακολουθούν το γεγονός χωρίς να έχουν σχεδιάσει το ταξίδι τους με βάση αυτό το γεγονός. Ο συνειδητοποιημένος παρατηρητής είναι αυτός που σχεδιάζει το ταξίδι του με βάση το αθλητικό γεγονός και που συμμετέχει παθητικά αλλά σε βάθος. Στην ενεργητική μορφή του αθλητικού τουρισμού διακοπών περιλαμβάνονται οι αθλητικές δραστηριότητες διακοπών, οργανωμένες είτε ατομικές, και οι διακοπές αθλητικής δραστηριότητας, οι οποίες περιλαμβάνουν διακοπές μονής ή πολλαπλής αθλητικής δραστηριότητας.

			Σύμφωνα με τους Weed & Bull (2004), ο αθλητικός τουρισμός είναι ένα οικονομικό, κοινωνικό και πολιτιστικό φαινόμενο που δημιουργείται από τη μοναδική αλληλεπίδραση δραστηριότητας, ανθρώπων και τοποθεσίας. Ο Σφακιανάκης (2000) αναφέρει ότι οι τουρίστες στις διακοπές ασχολούνται με αθλητικές δραστηριότητες για 3 ακόλουθους λόγους: α) βρίσκουν ελεύθερο χρόνο, β) βρίσκουν διαθέσιμες εγκαταστάσεις και προσωπικό και γ) απομακρύνονται από τις αιτίες που τους δημιουργούν προβλήματα υγείας, ενώ ο αθλητισμός τους επιτρέπει να κινηθούν, να ενδυναμώσουν τον οργανισμό τους και να αποκαταστήσουν την υγεία τους. Η παρακολούθηση αθλητικών διοργανώσεων, η άθληση στον ελεύθερο χρόνο και οι διακοπές συνιστούν συνδυασμένα γεγονότα για μεγάλες ομάδες ανθρώπων. 

			Οι Higham & Hinch (2003) έδειξαν ότι τα 3 κύρια συστατικά του αθλητικού τουρισμού είναι ο αθλητισμός, ο χώρος και ο χρόνος και είναι αλληλένδετα τμήματα του ίδιου συστήματος. Αυτή η προσέγγιση μπορεί να βοηθήσει τους αθλητικούς μάνατζερ να επεκτείνουν την αγορά του αθλητικού θεάματος με επαγωγή στον αθλητικό τουρισμό. Εξετάζοντας τις εμπειρίες των καταναλωτών του αθλητικού τουρισμού οι Bouchet, Lebrun & Auvergne (2004) δημιούργησαν το Optimal Stimulation Level (OSL), ένα περιεκτικό μοντέλο που παρουσιάζει τις μεταβλητές που εξηγούν την κατανάλωση αθλητικού τουρισμού (μεταβλητές που σχετίζονται με την αξία του κάθε ατόμου, χωρικές μεταβλητές και διαπροσωπικές μεταβλητές), συνεχίζει με το αποτέλεσμα της κατανάλωσης (που σημαίνει τις εμπειρίες από τη φυσική δραστηριότητα και τον προορισμό) και καταλήγει στις νέες παρατηρούμενες συμπεριφορές (δηλαδή ότι οι συμπεριφορές των αθλητικών τουριστών χαρακτηρίζονται από νέες σχέσεις με τον εαυτό τους, τον χώρο και τους γύρω τους). 

			Ο Kurtzman (2005) χώρισε τα είδη του αθλητικού τουρισμού σε 5 κατηγορίες: 

			
					Τα αθλητικά γεγονότα (π.χ. Ολυμπιακοί Αγώνες, παγκόσμια πρωταθλήματα, διεθνείς συναντήσεις). 

					Τα αθλητικά θεάματα (π.χ. συνέδρια, μουσεία).

					Τις αθλητικές εκδρομές (π.χ. σαφάρι, εκδρομές περιπέτειας).

					Τα αθλητικά καταφύγια (π.χ. προπονητικά κάμπινγκ, κατασκηνώσεις). 

					Τις κρουαζιέρες (π.χ. ιστιοπλοΐα, καταδύσεις, ψάρεμα).

			

			Η Gibson (1998) χωρίζει τον αθλητικό τουρισμό σε άλλες 3 μεγάλες κατηγορίες: 

			
					Την παρακολούθηση κάποιου αθλητικού γεγονότος. 

					Την επίσκεψη σε κάποιο αθλητικό θέαμα. 

					Την ενεργητική συμμετοχή. 

			

			Έτσι, ο αθλητικός τουρισμός χαρακτηρίζεται ως ολοκληρωμένη τουριστική εμπειρία στην οποία τα αθλήματα βρίσκονται στο κέντρο της διαδικασίας. Επίσης, ως αθλητικός τουρισμός ορίζεται η εμπειρία του ταξιδιού ως αποτέλεσμα συμμετοχής σε αθλητική δραστηριότητα ή γεγονός/εκδήλωση (Karlis, 2002), όπου το αθλητικό γεγονός είναι η κύρια αιτία του ταξιδιού (Katerinopoulou, 2002). Ένας από τους πιο διευκρινιστικούς ορισμούς είναι ο εξής: ταξίδι για μη εμπορικούς σκοπούς, με σκοπό τη συμμετοχή σε δραστηριότητες golf μακριά από το τοπικό περιβάλλον του ταξιδιώτη (Rendman, 2003). Η παρακάτω εικόνα επεξηγεί τα φιλοσοφικά στοιχεία του αθλητικού τουρισμού που χρησιμοποιούνται αυτή την περίοδο στο κοινωνικό περιβάλλον (Εικόνα 2.1):

			[image: C:\Documents and Settings\GEORGIA YFANTIDOU\Επιφάνεια εργασίας\kurtzman.jpg]

			Εικόνα 2.1 Ένα Κύμα στον Χρόνο – Το μοντέλο των φαινομένων του αθλητικού τουρισμού (σύμφωνα με το πρότυπο των Kurtzman & Zauhar, 2003).

			
					Ο άξονας αντιπροσωπεύει την κύρια εστίαση του αθλητικού τουρισμού, γύρω από την οποία εξελίσσεται η αντίστοιχη φυσική δραστηριότητα, είτε αυτή είναι ψυχαγωγική είτε ανταγωνιστική είτε και τα δύο.

					Οι ακτίνες εξηγούν τις 5 διαφορετικές κατηγορίες αθλητικού τουρισμού σύμφωνα με τις συγκεκριμένες τουριστικές προσπάθειες.

					Η ακτίνα ανά διάστημα υποδεικνύει 5 πιθανές τοποθετήσεις στις οποίες θα μπορούσε να πραγματοποιηθεί η δραστηριότητα αθλητικού τουρισμού για τον συμμετέχοντα, τον θεατή ή και τους δύο.

					 Το εξωτερικό πλαίσιο δείχνει τις διαφορετικές δομικές μονάδες που ενδεχομένως θα μπορούσαν να συμβάλουν στη γενική ανάπτυξη του αθλητικού τουρισμού.

					Ο δρόμος αναπαριστά τα κίνητρα που ωθούν τους τουρίστες να είναι θεατές, συμμετέχοντες ή και τα δύο και να αδράξουν τις εκάστοτε ευκαιρίες για αθλητικό τουρισμό.

			

			Κατά τους Gammon & Robinson (1997), η ραγδαία ανάπτυξη που παρουσιάζει τα τελευταία χρόνια ο αθλητικός τουρισμός οφείλεται στην αύξηση της δημοτικότητας των εθνικών και διεθνών αθλητικών γεγονότων, στην κατανόηση της αξίας της ενασχόλησης με την αθλητική δραστηριότητα ως μέσο προαγωγής της υγείας διεθνώς, στη συνειδητοποίηση για τη σπουδαιότητα του αθλητισμού ως μέσου ανάπτυξης των σχέσεων των λαών και άσκησης εξωτερικής πολιτικής από τις κρατικές αρχές κάθε χώρας και στην ύπαρξη μεγάλης προσφοράς αθλητικών εκδηλώσεων παγκοσμίως.

			Όπως συμβαίνει και με άλλες έννοιες των κοινωνικών επιστημών, είναι δύσκολο να εντοπίσουμε έναν ευρέως αποδεκτό ορισμό για τον όρο «αθλητικός τουρισμός» (Hinch & Higham, 2001). Η Gibson (2006) περιγράφει τον αθλητικό τουρισμό ως τον τουρισμό που βασίζεται στην αναψυχή και απομακρύνει τα άτομα προσωρινά από τον τόπο διαμονής τους, είτε για να συμμετάσχουν σε αθλητικές δραστηριότητες (ενεργητικός αθλητικός τουρισμός), για να παρακολουθήσουν αθλητικά γεγονότα (παθητικός αθλητικός τουρισμός) ή για να αναπολήσουν στιγμές σχετικές με αθλητικά γεγονότα (νοσταλγικός αθλητικός τουρισμός). Οι Nogawa, Yamagushi & Hagi (1996) αναφέρουν ως αθλητικό τουρίστα το άτομο που ασχολείται με σπορ κατά τη διάρκεια ενός ταξιδιού, που παρακολουθεί αθλητικά γεγονότα ή που συμμετέχει σε αθλητικά γεγονότα, όπως ένας μαραθώνιος. Οι Turco, Riley & Swart (2002) κατηγοριοποίησαν τους αθλητικούς τουρίστες σε ενεργούς συμμετέχοντες, σε θεατές εκδηλώσεων και σε τουρίστες τελετών (τελετές έναρξης αθλητικών αγώνων).

			Ο Γκουτζιούπας (2006) περιγράφει τον αθλητικό τουρισμό ως την τουριστική δραστηριότητα ατόμων και γκρουπ, με βασικά τους κίνητρα τη συμμετοχή σε οργανωμένες αθλητικές δραστηριότητες και προπονητικά προγράμματα, την παρακολούθηση αθλητικών αγώνων και την αθλητική αναψυχή. Επίσης οι Turco κ.ά. (2002) χαρακτηρίζουν τον αθλητικό τουρισμό ως το ταξίδι προς έναν προορισμό, το οποίο περιλαμβάνει την εμπειρία του αθλητισμού. Ο αριθμός των ανθρώπων που επιλέγουν διακοπές, τις οποίες συνδυάζουν με αθλητικές δραστηριότητες, έχει αυξηθεί. Η έρευνα έχει δείξει ότι τα άτομα που δεν ασκούνται καθημερινά μπορεί να επιλέξουν κάποια αθλητική δραστηριότητα στις διακοπές τους (Standeven & De Knop, 1999), αλλά αυτοί που ασκούνται καθημερινά θα είναι κατά πάσα πιθανότητα ενεργοί αθλητικοί τουρίστες (Gibson, 1998). Στην Ευρώπη χρησιμοποιείται ευρέως ο όρος διακοπές δραστηριοτήτων για την περιγραφή του ενεργού αθλητικού τουρισμού. Γενικότερα, οι τουρίστες όλο και συχνότερα επιλέγουν θέρετρα με κριτήριο τις αθλητικές εγκαταστάσεις που διαθέτουν, γεγονός που καθιστά τις εγκαταστάσεις αυτού του τύπου σχεδόν υποχρεωτικές σε όλα τα θέρετρα (De Knop, 1987). 

			Η Ελλάδα και ο Αθλητικός Τουρισμός

			Από τα μέσα του προηγούμενου αιώνα, η Ελλάδα αναπτύχθηκε σταδιακά στο διεθνές τουριστικό οικοδόμημα ως ένας προορισμός μαζικού αθλητισμού. Λόγω της προνομιακής γεωγραφικής της θέσης, των μοναδικών γεωφυσικών χαρακτηριστικών της, αλλά και της ιστορίας της, αποτελεί προορισμό για ένα μεγάλο εύρος ειδικών μορφών τουρισμού, όπως ορεινός, συνεδριακός, πολιτιστικός, αγροτικός, θρησκευτικός, οικολογικός και φυσικά αθλητικός. Η αγορά της υπαίθριας αναψυχής – τουρισμού εξαπλώθηκε με την ένταξη σχετικών προγραμμάτων σε κατασκηνώσεις, δήμους, ξενοδοχεία, οργανωμένες παραλίες και ιδιωτικές εταιρείες εναλλακτικών μορφών τουρισμού (Κουθούρης, 2009).

			Οι δυνατότητες που υπάρχουν στην Ελλάδα για την ανάπτυξη του αθλητικού τουρισμού φαίνεται να είναι αρκετές. Παράλληλα, έχουν δημιουργηθεί πολλοί οργανισμοί που συμβάλλουν στην ανάπτυξη του αθλητικού τουρισμού (http://www.jstar.gr/ http://www.elleda.gr/ http://www.sport-tourism.com/). Η χώρα μας κατέχει μία από τις υψηλότερες θέσεις στις προτιμήσεις των τουριστών ανάμεσα στα κράτη-μέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, και σε συνδυασμό με τη φύση και τα μνημεία που διαθέτει, αποτελεί πόλο έλξης για τους τουρίστες. Συνεπώς, οι προϋποθέσεις υπάρχουν και εκείνο που χρειάζεται είναι η αξιοποίηση αυτών, αφού η Ελλάδα διαθέτει πλειάδα ορεινών όγκων, αναρίθμητες παραλίες, ήπιο κλίμα, αλλά και μια μοναδική πολιτιστική κληρονομιά (Λύτρας, 1991). 

			Στον ελληνικό χώρο ο ενεργός αθλητικός τουρισμός είναι μία αναπτυσσόμενη δραστηριότητα. Οι υπηρεσίες του διαχωρίζονται σε 3 κατηγορίες: α) στις δραστηριότητες που σχετίζονται με τη θάλασσα, όπως είναι η ιστιοπλοΐα, οι καταδύσεις, το θαλάσσιο καγιάκ και τα ταξίδια με γιοτ, β) στις εξωτερικές δραστηριότητες βουνού, όπως είναι η αναρρίχηση, το σκι, οι πεζοπορίες, το ράφτινγκ, το καγιάκ σε λίμνες και ποτάμια και γ) στις φυσικές δραστηριότητες, όπως είναι το τένις, το γκολφ και πολλές άλλες.

			Το πρώτο οργανωμένο πρόγραμμα αναψυχής εξωτερικού χώρου στην Ελλάδα έγινε στα τέλη της δεκαετίας του ’80, με δραστηριότητες κυρίως ράφτινγκ, πεζοπορίες και καγιάκ. Εκείνο το χρονικό διάστημα το μάρκετινγκ των συγκεκριμένων προγραμμάτων ήταν πολύ περιορισμένο, αλλά περιορισμένες ήταν και οι προσπάθειες να προσελκύσουν το ενδιαφέρον των ξένων τουριστών για ενεργητικές διακοπές. Από το 1990 και μετέπειτα η βιομηχανία του αθλητικού τουρισμού δραστηριοποιήθηκε ακόμη περισσότερο. Νέοι ιδιωτικοί οργανισμοί αναπτύχθηκαν στην αγορά και κάποιοι από αυτούς ακολούθησαν τις αρχές της δίκαιης παροχής (franchising). Ως αποτέλεσμα της κοινωνικο-οικονομικής ανάπτυξης αλλά και της εξέλιξης του τρόπου ζωής, η αγορά αυξήθηκε σημαντικά. Η συμμετοχή σε δραστηριότητες εξωτερικού χώρου προβλήθηκαν ως ένας μοντέρνος τρόπος ζωής και ως εναλλακτικές διακοπές για όλους. Για τον σύγχρονο άνθρωπο οι παραδοσιακές επιλογές δραστηριοτήτων ελεύθερου χρόνου και αναψυχής αποτελούν πια παρελθόν. Η νέα «τεχνολογία», πολύωρη χρήση Η/Υ και τηλεόρασης, που οδηγεί σε καθιστική ζωή και τον απομακρύνει από κάθε δραστηριότητα, διαμορφώνει το προφίλ του σύγχρονου τουρίστα, ο οποίος αποβλέπει στον «τουρισμό αναψυχής», που του παρέχει όχι μόνο την ικανότητα της αθλητικής απόδοσης, αλλά και την ευκαιρία να διαχειρίζεται το στρες της καθημερινής ζωής, να ρυθμίζει το βάρος του, να βελτιώνει τη διάθεσή του, να αντιστέκεται στη διαδικασία του γήρατος και να δημιουργεί κοινωνικές σχέσεις (Χρόνη, 2001). Υποστηρίζεται ότι οι τουρίστες προσπαθούν να αποδράσουν από τις αλλοτριωτικές αλληλουχίες της καθημερινής τους ζωής αναζητώντας την αυθεντικότητα σε άλλους τόπους και χρόνους.

			 Στον 21ο αιώνα η βιομηχανία του αθλητικού τουρισμού εξακολουθεί να βρίσκει νέες λύσεις. Οι ιδιωτικοί οργανισμοί θέτουν όλο και υψηλότερους επαγγελματικούς στόχους για τους ντόπιους και ξένους τουρίστες και δίνουν έμφαση στην ανάπτυξη ενός τουριστικού δικτύου. Η επιλογή του διαδικτύου ως κύριο μέσο επικοινωνίας και η αποτελεσματική χρήση των λοιπών καναλιών επικοινωνίας, με σκοπό την  προσέλκυση των ξένων τουριστών, εξακολουθεί να είναι πρόκληση για τις επιχειρήσεις στην Ελλάδα, στο ανταγωνιστικό τουριστικό περιβάλλον (Κουθούρης & Αλεξανδρής, 2005).

			Οικονομικές και Κοινωνικές Επιδράσεις του Αθλητικού Τουρισμού

			Μέχρι την προηγούμενη δεκαετία η έλλειψη ερευνών σχετικά με την ύπαρξη και τα οφέλη του αθλητικού τουρισμού δεν διευκόλυνε τη ζήτηση διεξαγωγής μεγάλων αθλητικών γεγονότων από τις διάφορες πόλεις (Bramwell, 1997). Οι τοπικές αρχές δεν είχαν πρόσβαση σε πληροφορίες για την αποτελεσματικότητα των αθλητικών γεγονότων στον τουρισμό και στην ανάπτυξη στρατηγικών για επενδύσεις στον αθλητισμό. Μεγάλη ποικιλία ειδικών γεγονότων παρατηρείται τα τελευταία χρόνια με στόχο τη δημιουργία τουριστικής ροής. Η τακτική αυτή αποσκοπεί στη διαφοροποίηση του τουριστικού προϊόντος ή στην αύξηση της επισκεψιμότητάς του μέσω της δημιουργίας ενός νέου πόλου έλξης. Ειδικά γεγονότα διαρκούν για συγκεκριμένο χρονικό διάστημα, αλλά έχουν μακροπρόθεσμες συνέπειες για τους προορισμούς που τα φιλοξενούν. Ως ειδικά γεγονότα μπορούν να χαρακτηριστούν και τα αθλητικά γεγονότα (Roche, 1994).

			Οι Felderer, Helmenstein, Kleissner, Moser, Schindel & Treitler (2006) συνόψισαν τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα της οργάνωσης μεγάλων αθλητικών γεγονότων (Πίνακας 2.1) και ανέφεραν ότι ένα τέτοιο γεγονός αποτελεί για τις χώρες που το οργανώνουν σημαντικό εργαλείο οικονομικής ανάπτυξης. Σε αυτό βοηθάει το μεγάλο ενδιαφέρον των διεθνών Μέσων Μαζικής Ενημέρωσης (ΜΜΕ), που πληρώνουν αρκετά χρήματα για να εξασφαλίσουν τα τηλεοπτικά δικαιώματα και των εταιρειών που θέλουν να διαφημιστούν αναλαμβάνοντας τον ρόλο του χορηγού. Το μεγαλύτερο μέρος των εξόδων της διοργάνωσης καλύπτεται από αυτά τα έσοδα. 
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			Πίνακας 2.1 Πλεονεκτήματα – μειονεκτήματα οργάνωσης μεγάλων γεγονότων.

			Έτσι, λοιπόν, η διοργάνωση μεγάλων αθλητικών γεγονότων παράγει άμεσα και έμμεσα οφέλη. Τα άμεσα οφέλη που παρατηρούνται είναι οι επενδύσεις στην υποδομή της περιοχής, η κληρονομιά των αγώνων, τα έσοδα από τα τηλεοπτικά δικαιώματα, τις διεθνείς και εθνικές χορηγίες, τα εισιτήρια και τα αναμνηστικά κ.λπ. Στα έμμεσα οφέλη καταγράφονται τα έσοδα από τον εσωτερικό και εισερχόμενο τουρισμό, η αύξηση της τοπικής επιχειρηματικότητας, οι φόροι κ.λπ., ενώ δημιουργούνται κίνητρα για ανάπτυξη επαγγελμάτων σχετικών με τον αθλητισμό και τον αθλητικό τουρισμό καθώς και για πολιτιστικές-κοινωνικές δραστηριότητες.

			Αναφορικά με τις οικονομικές επιπτώσεις, ο αθλητικός τουρισμός υπολογίζεται ότι καταλαμβάνει το 10-20% του συνολικού τουριστικού προϊόντος μιας χώρας. Άλλες πηγές αναφέρουν το 5% ως ποσοστό του αθλητικού τουρισμού με την αυστηρή έννοια. Αναφορικά με τις κοινωνικές και πολιτισμικές επιπτώσεις, ο αθλητικός τουρισμός μπορεί να έχει θετικές επιπτώσεις, καθώς αποτελεί το ερέθισμα για την κατασκευή υποδομών, ενισχύει την τοπική οικονομία, ενδυναμώνει τις τοπικές παραδόσεις και την ταυτότητας της περιοχής, αναπτύσσει τις σχέσεις των κατοίκων της με τον υπόλοιπο κόσμο. Οι αρνητικές επιπτώσεις που μπορεί να προκαλέσει ο αθλητικός τουρισμός είναι: διαταραχή της τοπικής οικονομίας, αλλοίωση της τοπικής παράδοσης και ταυτότητας, εμφάνιση ή ενίσχυση της βίας κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των αθλητικών εκδηλώσεων. Οι οικονομικές και λοιπές επιπτώσεις θα πρέπει να λαμβάνονται υπόψη από την εκάστοτε πολιτεία προτού ληφθεί η απόφαση για τη διοργάνωση οποιασδήποτε αθλητικής εκδήλωσης. Απαιτείται προσεκτική ανάλυση της εκδήλωσης αθλητικού τουρισμού και σαφής υπολογισμός του οφέλους έναντι του κόστους. Επιπλέον, θα πρέπει να ληφθεί υπόψη η διάχυση του αθλητικού τουρισμού στις διάφορες τοπικές κοινωνικές ομάδες, το μέγεθος της επίδρασης καθώς και η σημαντικότητα κάθε ομάδας από πλευράς πληθυσμού της. Ο αθλητικός τουρισμός θεωρείται ως η νέα εξέλιξη, τόσο για τον αθλητισμό όσο και για τον τουρισμό, οι οποίοι αποτελούν σημαντικούς οικονομικούς παράγοντες για κάποιες περιοχές, αφού δημιουργούν θέσεις εργασίας και αποφέρουν έσοδα σε πολλές επιχειρήσεις και στο κράτος. Αν, κατά τους Felderer κ.ά. (2006), κάποιος συγκρίνει τον κύκλο ζωής διάφορων «τουριστικών προϊόντων», θα διαπιστώσει ότι ο αθλητικός τουρισμός βρίσκεται ακόμη στην αρχή της εξέλιξής του. 

			Μέσω του οργανισμού αθλητισμού και αναψυχής (Sport and Recreation South Africa [SRSA]), η κυβέρνηση της Ν. Αφρικής δημοσίευσε το 2004 στην επίσημη κρατική ιστοσελίδα το στρατηγικό της σχέδιο για την περίοδο 2004-2007. Ένας από τους στόχους του σχεδίου ήταν να χρησιμοποιηθεί ο αθλητισμός ως μέσο για την επίτευξη θετικού οικονομικού και κοινωνικού αποτελέσματος για την κοινωνία της χώρας. Η επίτευξη αυτού του στόχου θα μπορούσε να συνεισφέρει στη λύση ζητημάτων εθνικής σημασίας, συμπεριλαμβανομένων της απειλής του ιού του AIDS, της ανεργίας και της οικονομικής ανάπτυξης. Η στρατηγική του SRSA εστιάζεται σε 4 παράγοντες: α) τη φιλοξενία μεγάλων αθλητικών γεγονότων, β) την προώθηση παραδοσιακών αθλητικών γεγονότων στο εξωτερικό για να προσελκύσει περισσότερους συμμετέχοντες και αθλητές, γ) την προώθηση της Ν. Αφρικής ως έναν προορισμό για προπόνηση από αθλητές του βόρειου ημισφαιρίου κατά τη διάρκεια του χειμώνα, δ) την προώθηση της Ν. Αφρικής ως προορισμού για κοινωνική συμμετοχή στα σπορ, ειδικά σε σχέση με την αξιοποίηση τουριστικών προορισμών της χώρας, όπως γήπεδα γκολφ, παραλίες, μονοπάτια πεζοπορίας. Ο οργανισμός αυτός υλοποίησε τον στρατηγικό σχεδιασμό του και μάλιστα το 2010 διοργάνωσε το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου (ΠΚΠ).
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			Εικόνα 2.2 Προβολή του Cape Town της Ν. Αφρικής κατά το Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου.
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			Εικόνα 2.3 Το γήπεδο ποδοσφαίρου για τη διοργάνωση του ΠΚΠ στο Cape Town της Ν. Αφρικής.

			Οι Gratton, Dobson & Shibli (2000) ασχολήθηκαν με τα οικονομικά οφέλη 6 μεγάλων αθλητικών γεγονότων που πραγματοποιήθηκαν στην Αγγλία και τη Σκωτία από τον Μάιο έως τον Σεπτέμβριο του 1997 (το Σέφιλντ, η Γλασκώβη και το Μπέρμιγχαμ υιοθέτησαν μια οικονομική στρατηγική που βασίζεται στην προσέλκυση μεγάλων αθλητικών γεγονότων στις περιοχές τους). Η συλλογή των στοιχείων έγινε με τη συμπλήρωση 4.306 ερωτηματολογίων, ενώ παράλληλα συλλέχθηκαν πληροφορίες από τις τοπικές αρχές, την κυβέρνηση και τα ξενοδοχεία. Τα πρωταθλήματα που αποτέλεσαν το ερευνητικό αντικείμενο ήταν το παγκόσμιο πρωτάθλημα αντιπτέρισης, το ευρωπαϊκό πρωτάθλημα νέων στην πυγμαχία, οι αγώνες κρίκετ, το διεθνές ερασιτεχνικό πρωτάθλημα αγώνων φόρμουλα «Grand Prix», το ευρωπαϊκό πρωτάθλημα νέων στην κολύμβηση και το γυναικείο βρετανικό πρωτάθλημα golf. Τα αποτελέσματα έδειξαν μια ποικιλία στην οικονομική επίδραση των 6 γεγονότων. Οι 2 αγώνες των νέων δημιούργησαν μια μικρή σχετικά οικονομική επίδραση στις πόλεις που διοργανώθηκαν, δεδομένου ότι η πυγμαχία διήρκεσε 9 ημέρες και 4 το κολύμπι. Το κρίκετ δημιούργησε με μεγάλη διαφορά το υψηλότερο επίπεδο οικονομικού αντίκτυπου στην πόλη (4.600.000 δολάρια) προσελκύοντας τον υψηλότερο αριθμό θεατών. Η αντιπτέριση και το golf δημιούργησαν ένα μικρότερο επίπεδο οικονομικού αντίκτυπου, με την αντιπτέριση να διαρκεί 14 ημέρες και 4 το golf. Επίσης έγινε σύγκριση στα γενικά δευτερεύοντα έξοδα των επισκεπτών, στα τοπικά πρόσθετα εισοδήματα και στην επιπλέον απασχόληση που δημιουργήθηκε λόγω της φιλοξενίας των 6 γεγονότων. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι οι δευτερεύουσες δαπάνες διέφεραν ανάλογα με το αθλητικό γεγονός και ανάλογα με την ιδιότητα των επισκεπτών (θεατών, αθλητών, διαιτητών και δημοσιογράφων). Οι περισσότεροι από τους θεατές ήταν επισκέπτες μίας ημέρας. Οι αθλητές και οι διαιτητές, αν και λιγότεροι σε αριθμό, είχαν υψηλότερη αναλογία στις δαπάνες λόγω της διανυκτέρευσης και των υπόλοιπων εξόδων που έκαναν στην πόλη των αγώνων.

			Από το 1991, οι αθλητικοί αγώνες στη Χρυσή Ακτή στη νοτιοανατολική Αυστραλία έγιναν εξέχοντα σημεία στο ημερολόγιο της περιοχής και η αξία τους στην προώθηση του τουρισμού υπήρξε η αιτία στήριξης από τον δημόσιο τομέα των αθλητικών γεγονότων από το ξεκίνημά τους. Το γεγονός διαρκεί 4 ημέρες και επικεντρώνεται στην τοποθεσία «Παράδεισος των Σέρφερ», με παράλληλες επίσημες και ανεπίσημες εκδηλώσεις, ενώ την τελευταία ημέρα γίνεται και αγώνας αυτοκινήτων IndyCar. Οι Fredline & Faulkner (2000) αναφέρουν πως το γεγονός αυτό προκαλεί διαφορετικές αντιδράσεις στους κατοίκους της περιοχής και προτείνουν μια πιο στοχευμένη προσέγγιση των πολιτών με βάση τα κοινωνικοπολιτικά χαρακτηριστικά τους και τις αντιλήψεις τους για το γεγονός, ώστε να βελτιωθεί ο σχεδιασμός και η οργάνωσή του. Οι Chalip, Green & Hill (2003) εξέτασαν τις επιρροές των μέσων ενημέρωσης που μετέδιδαν τον αγώνα στην εικόνα του τόπου και φάνηκε ότι η μετάδοση «κατέθλιψε» τους τηλεθεατές, πράγμα που είναι λογικό αφού ένας αγώνας αυτοκινήτων δεν είναι κάτι που μπορεί να συσχετιστεί με το φυσικό περιβάλλον. Για να καθοριστεί εάν ένα γεγονός είναι πιθανό να έχει θετική ή αρνητική επιρροή στην εικόνα του τόπου, τότε πρέπει να συγκεντρωθούν 3 πληροφορίες: α) η υπάρχουσα εικόνα του προορισμού, β) η εικόνα του γεγονότος και γ) η εικόνα που ο προορισμός θέλει να προβάλει. 

			Επίσης οι Gibson, Willming & Holdnak (2003) παρουσιάζουν 3 ζητήματα που προέκυψαν σχετικά με τους οπαδούς της ομάδας Gators που ταξίδευαν για να παρακολουθήσουν τους αγώνες της: α) η σημασία που προσέδιδαν στο να είναι οπαδοί των Gators, β) η επιθυμία τους να βρεθούν στο γήπεδο της ομάδας και γ) να βρίσκονται «στον δρόμο με την ομάδα». Το να είναι οπαδοί των Gators παίζει έναν πολύ σημαντικό ρόλο για τις ζωές αυτών των ανθρώπων και αφιερώνουν αρκετό χρόνο κάθε μέρα παρακολουθώντας αγώνες και μαθαίνοντας νέα για την ομάδα τους από την τηλεόραση και τον Τύπο. Οι περισσότεροι οπαδοί βλέπουν το ταξίδι τους στο Gainesville ως ένα είδος προσκυνήματος και κάθε φθινόπωρο σχεδιάζουν τη ζωή τους γύρω από το πρόγραμμα των αγώνων. Είναι αξιοσημείωτο το γεγονός ότι κάποιοι αγοράζουν σπίτια στην πόλη για να τα χρησιμοποιούν τις ημέρες των αγώνων, κάτι που το θεωρούν ως ένα είδος επένδυσης, αλλά το οποίο δεν είναι προς όφελος της τοπικής ξενοδοχειακής αγοράς. Τέλος, πολλοί από τους οπαδούς δήλωσαν ότι ακολουθούν την ομάδα σε όλη τη διαδρομή στα εκτός έδρας παιχνίδια, θεωρώντας το ως ευκαιρία για μικρές διακοπές. 

			Η Fredline (2000) υποστηρίζει ότι με την υιοθέτηση κατάλληλων στρατηγικών μπορούν να μειωθούν σε αρκετά μεγάλο βαθμό οι αρνητικές συνέπειες του αθλητικού τουρισμού για την κοινωνία υποδοχής. Επίσης διαπιστώνει ότι δεν έχει δοθεί αρκετή έμφαση στην εκτίμηση των επιρροών του τουρισμού στην κοινωνία, παρά μόνο στα οικονομικά οφέλη της από αυτόν. Τέλος, διατυπώνει την ανάγκη για τη δημιουργία ενός μοντέλου που θα συνδυάζει τους διάφορους παράγοντες του τουρισμού σε μια συνολική αξιολόγηση (συνυπολογισμός των θετικών και αρνητικών στοιχείων μαζί), με σκοπό τη δημιουργία ιδανικών συνθηκών-υπηρεσιών (τα κατάλληλα αθλητικά γεγονότα στο κατάλληλο περιβάλλον) από τους μάνατζερ αθλητικού τουρισμού για τους αθλητικούς τουρίστες. Στα υποκεφάλαια που ακολουθούν παρατίθενται τα μεγαλύτερα και πιο κερδοφόρα αθλητικά γεγονότα και οι πιο αναπτυγμένες μορφές αθλητικού τουρισμού. 

			Ολυμπιακοί Αγώνες (ΟΑ)

			Σε αθλητικά γεγονότα έχει βρεθεί ότι ο ΑΤ συνεισφέρει στην ανάπτυξη μικρότερων περιοχών μακριά από το κέντρο όταν το γεγονός λαμβάνει χώρα σε κάποια επαρχία (Mules & Dywer, 2005). Με τη διοργάνωση των Ολυμπιακών Αγώνων του 2004, η Αθήνα αναβάθμισε τις υποδομές της, όχι μόνο για την επιτυχή διεξαγωγή των αγώνων αλλά και για την αναβάθμιση της ποιότητας ζωής των κατοίκων της πόλης και των προαστίων αυτής (Kriemadis, Leivadi & Yiannakis, 2006). Η διοργάνωση των αγώνων προσέφερε σημαντικά οφέλη και ευκαιρίες ανάπτυξης σε τουριστικό επίπεδο. Ο Teigland (1999) αναφέρθηκε επίσης στην επιρροή του γεγονότος στον τουρισμό, όχι μόνο της κύριας διοργανώτριας πόλης αλλά και των άλλων πόλεων που φιλοξενούν κάποια αθλήματα. Επίσης επηρεάζονται πόλεις που βρίσκονται κοντά σε διεθνή αεροδρόμια που εξυπηρετούν τη μεταφορά των τουριστών. Χαρακτηριστικό είναι το παράδειγμα των Χειμερινών ΟΑ στο Lillehammer της Νορβηγίας, όπου το Όσλο (η πρωτεύουσα της χώρας) δέχτηκε 47% περισσότερους τουρίστες από τη διοργανώτρια πόλη, επειδή όχι μόνο ήταν η «κύρια είσοδος» των τουριστών στη χώρα αλλά και μια πολύ εντυπωσιακή πόλη με πολλές δυνατότητες.

			Μετά από έρευνα ανάμεσα σε 6 διοργανώτριες πόλεις (Τόκιο, Μεξικό, Μόναχο, Μόντρεαλ, Μόσχα, Λος Άντζελες), οι Pyo, Cook & Howell (1988) προσδιόρισαν ενθαρρυντικούς και αποθαρρυντικούς παράγοντες των τουριστών για την παρακολούθηση των ΟΑ. (Πίνακας 2.2).
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			Πίνακας 2.2 Παράγοντες που επηρεάζουν την παρακολούθηση των Θερινών ΟΑ.

			Golf Tourism

			Σε παγκόσμιο επίπεδο ο golf tourism θεωρείται ως: α) μια κύρια τουριστική δραστηριότητα, β) τύπος ταξιδιού ειδικού ενδιαφέροντος, γ) είδος τουρισμού προστιθέμενο σε άλλα είδη ταξιδιών και δ) μια πολύ μεγάλη αγορά του αθλητικού τουρισμού (Rendman, 2003). Παρ’ όλο που ο golf tourism είναι σχετικά εύκολο να οριστεί, δεν είναι τόσο εύκολο να οριστεί ένας golf tourist. Σύμφωνα με τους Weed & Bull (2004), οι golf tourists χαρακτηρίζονται από τη συμπεριφορά τους και τα κίνητρά τους και υπάρχουν 2 τύποι golf tourists: 1) οι έμπειροι και 2) αυτοί που χρησιμοποιούν το ταξίδι για να μάθουν περισσότερα για το golf. Επίσης, κατά τους Weed & Bull (2004), υπάρχει και μια υποκατηγορία golf tourist που διαχωρίζεται σε 3 κατηγορίες: 1) τον ενθουσιώδη, 2) τον όχι φανατικό, 3) τον μη συμμετέχοντα. Η κατηγορία του μη συμμετέχοντα χωρίζεται σε άλλες 3 κατηγορίες: 1) τον ενθουσιώδη δέκτη, 2) τον μέσο παίκτη, 3) τον θεατή τουρνουά. Η μελέτη των Tassiopoulos & Haydam (2008) παρείχε σημαντικές πληροφορίες για τον golf tourism και την ανάπτυξη του αθλητικού τουρισμού στη Ν. Αφρική. Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι τα δημογραφικά χαρακτηριστικά των συμμετεχόντων στην έρευνα ήταν τα εξής: 36-50 ετών, κυρίως άνδρες, παντρεμένοι, με παιδιά τα οποία είχαν φύγει από το σπίτι, με επαγγελματικά προσόντα και αυτοαπασχολούμενοι.

			Μαραθώνιοι Δρόμοι

			Όσον αφορά τον θεσμό του Μαραθωνίου, αυτός φαίνεται να παρουσιάζει σημαντική ανάπτυξη τα τελευταία χρόνια, καθώς 700 καταγεγραμμένοι μαραθώνιοι οργανώνονται και διεξάγονται σε διάφορα μέρη του κόσμου κάθε χρόνο και περισσότεροι από 5 εκατομμύρια άνθρωποι συμμετέχουν σε αυτούς (www.aimsworldrunning.com). Ο μαραθώνιος αγώνας δρόμου χαρακτηρίζεται ως ένα από τα σημαντικότερα αθλητικά γεγονότα του αθλητικού τουρισμού. Η Ελληνική Ομοσπονδία Κλασικού Αθλητισμού (ΣΕΓΑΣ) διοργανώνει τα τελευταία 26 χρόνια, στις αρχές Νοεμβρίου, τον διεθνή Κλασικό Μαραθώνιο Αθηνών, ένα τουριστικό γεγονός στο οποίο συμμετέχουν χιλιάδες δρομείς από την Ελλάδα και το εξωτερικό. Ο Κλασικός Μαραθώνιος Αθηνών αποτελεί ένα μοναδικό γεγονός που λαμβάνει χώρα πάνω στην αυθεντική, ιστορική Ολυμπιακή Μαραθώνια Διαδρομή και προσελκύει κάθε χρόνο όλο και περισσότερους δρομείς αλλά και θεατές απ’ όλο τον κόσμο (http://www.athensclassicmarathon.gr). 

			Οι Γκουτζιούπας & Γαργαλιάνος (2008), σε έρευνά τους στον Κλασικό Μαραθώνιο της Αθήνας, επιβεβαίωσαν ότι τα αθλητικά γεγονότα αυξάνουν τον αθλητικό τουρισμό και τόνισαν ότι οι κυβερνήσεις και οι Οργανισμοί Τοπικής Αυτοδιοίκησης (ΟΤΑ) θα έχουν οφέλη εάν επενδύσουν σε τέτοια γεγονότα. Τα οφέλη που μπορούν να προκύψουν από την εφαρμογή προγραμμάτων αθλητικού τουρισμού είναι τα έσοδα από τις μετακινήσεις των αθλητικών τουριστών, τα έσοδα από τη διαμονή και τη διατροφή τους, τα έσοδα από την προπόνηση, τα έσοδα από τις αγορές κατά την παραμονή τους στον τόπο διοργάνωσης του αθλητικού γεγονότος, η διεθνής προβολή, η κατανάλωση αθλητικο-τουριστικών προϊόντων, η παροχή δυνατοτήτων επαγγελματικής απασχόλησης. Επίσης παρατηρείται τουριστική αναβάθμιση στις περιοχές προορισμού, στοιχείο που συντελεί στην οικονομική ανάπτυξη της εκάστοτε περιοχής, στην αύξηση του ΑΕΠ με τη συμβολή του τουρισμού, στην αύξηση των συναλλαγματικών εισροών και τέλος στην επιμήκυνση της τουριστικής περιόδου. 

			Σε μια έρευνά τους οι Agrusa & Tanner (2005) αναφέρουν ότι σχεδόν το 85% των Ιαπώνων συμμετεχόντων του Μαραθωνίου της Χονολουλού το 2005 δήλωσαν ότι προτίθενται στο μέλλον να επισκεφτούν ξανά τη Χαβάη και για άλλο λόγο πέραν της αθλητικής συμμετοχής. Συνεπώς αυτός ο μαραθώνιος, τόσο ως αθλητικός τουρισμός όσο ως προωθητική ενέργεια, ήταν πολύ αποτελεσματικός. Ο αθλητικός τουρισμός, όπως ο προαναφερόμενος, προσελκύει επισκέπτες, αυξάνει την απασχόληση και συμβάλλει σημαντικά στην οικονομική ανάπτυξη της περιοχής. Επιπρόσθετα από τα άμεσα οικονομικά οφέλη, το αθλητικό γεγονός βελτιώνει την εικόνα και τη γνώση του τόπου ως αθλητικού τουριστικού προορισμού (όπως στην προαναφερόμενη περίπτωση της Χαβάης). 

			Στον Μαραθώνιο του Λονδίνου το 1999 οργανώθηκε εβδομάδα προπόνησης, στην οποία συμμετείχαν δημοφιλή πρόσωπα για φιλανθρωπικούς σκοπούς σε μια μη δημοφιλή χρονική περίοδο. Το γεγονός παρακολούθησαν πάρα πολλοί δημοσιογράφοι, οι οποίοι έγραψαν σε αθλητικά περιοδικά και εφημερίδες και το συζήτησαν σε αθλητικές εκπομπές προσδίδοντάς του μεγάλη δημοσιότητα. Σε σχέση με τη διαφήμιση που έγινε, το κόστος της διοργάνωσης ήταν ελάχιστο (Des Thwaites, 1999).

			Αλπικός Τουρισμός

			Οι Berwert, Ruettet, Nathani, Holzney & Zehnder (2007), σε μια έρευνα που έκαναν για λογαριασμό του Υπουργείου Αθλητισμού της Ελβετίας, βρήκαν ότι από τα 15.110.000 ελβετικά φράγκα του συνολικού τζίρου που έγινε γύρω από τα σπορ το 2005 το μεγαλύτερο ποσοστό (27%) κινήθηκε γύρω από τον αθλητικό τουρισμό. Τα άλλα ποσοστά είχαν ως εξής: 23% αθλητικά κέντρα (όπου ανήκουν και τα χιονοδρομικά κέντρα), 12% ομοσπονδίες αθλημάτων και σωματεία, 12% αθλητικά είδη, 8% αθλητικά ατυχήματα, 8% μαθήματα αθλημάτων και σεμινάρια, 2% παραγωγή αθλητικών οργάνων, 2% Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης και 6% λοιπές υπηρεσίες γύρω από τον αθλητισμό. 

			    Στην περιοχή των Άλπεων πάλι, ένας ορεινός προορισμός που προσφέρεται για σκι τον χειμώνα και για ορειβασία το καλοκαίρι είναι το Bad Hindelang, στα νότια της Γερμανίας, το οποίο αποτελείται από 6 κοινότητες 5.000 κατοίκων που είναι διασκορπισμένες σε 140 τετραγωνικά χιλιόμετρα. Τις κοινότητες αυτές επισκέπτονται 140.000 τουρίστες τον χρόνο, οι οποίοι κάνουν 1 εκατομμύριο διανυκτερεύσεις και δημιουργούν τζίρο περίπου 100.000.000 ευρώ. Το 80% της οικονομικής δραστηριότητας εκεί σχετίζεται άμεσα ή έμμεσα με τον τουρισμό (Hillmeier, 2002). Λίγο πιο μακριά στην ίδια χώρα, σε μια μεγαλύτερη και πιο μαζικά αναπτυγμένη από άποψη τουρισμού περιοχή, το Garmisch Partenkirchen, το 2005 δημιουργήθηκε τζίρος 602.000.000 ευρώ, ενώ ασχολείται άμεσα ή έμμεσα με αυτόν το 70% του πληθυσμού (Nagel, 2007). 

			Ο αλπικός τουρισμός έχει ακόμη μικρή παραγωγικότητα σε σχέση με άλλους οικονομικούς τομείς. Ο λόγος είναι η δομή με μικρές επιχειρήσεις, που εμποδίζουν την ανάπτυξη της παραγωγικότητας (Pechlaner & Tschurtschenthaler, 2003). Από την άλλη πλευρά, τα μεγαλύτερα χιονοδρομικά κέντρα έχουν μεγάλες δυνατότητες, αλλά το μέλλον τους δεν είναι σίγουρο. Ο ανταγωνισμός των προορισμών είναι έντονος, ιδίως στη Γαλλία, την Αυστρία και την Ελβετία, και ο καθένας προσπαθεί να πάρει μερίδιο από την αγορά, παρότι ακόμα όλοι έχουν σημαντικές ελλείψεις (Tuppen, 2000). Οι Matzler, Fuller & Faullant (2007) υποστηρίζουν πως θα ήταν ωφέλιμο οι μάνατζερ των χιονοδρομικών κέντρων να τμηματοποιήσουν την πελατεία τους και μετά να αναλύσουν την ικανοποίηση της κάθε ομάδας τουριστών/επισκεπτών. Δημιουργώντας πιθανές ομάδες-στόχους μπορούν να αυξήσουν τη συνολική ικανοποίηση και την πίστη των πελατών/επισκεπτών τους, αποφεύγοντας τις απώλειες. Οι Williams & Fidgeon (2000) υποστηρίζουν πως, παρόλο που το σκι έχει πολλές θετικές διαστάσεις για όσους δεν ασχολούνται με αυτό, τα αντιλαμβανόμενα και πραγματικά προβλήματα είναι αρκετά σημαντικά και μπορούν να κρατήσουν τους πιθανούς σκιέρ μακριά από τις πίστες. Για τον λόγο αυτό είναι σημαντική η αναγνώριση και ο καθορισμός τους από τους οργανισμούς της βιομηχανίας του σκι, πριν οι ομάδες των αλπικών τουριστών (δεν δραστηριοποιούνται στο σκι) «αγοράσουν το προϊόν». Δύο σημαντικοί περιορισμοί είναι ο φόβος και το κόστος, που σχετίζονται με το σκι, και οι δύο πιθανές ομάδες ατόμων που έχουν μεγάλη πιθανότητα επιλογής του σκι είναι τα νέα ζευγάρια με μικρά παιδιά και οι κοινωνικά περιπετειώδεις τύποι. Οι Hamilton, Brown & Keim (2007) ανέφεραν ότι η δραστηριότητα του σκι εξαρτάται από πολλούς παράγοντες. Οι καιρικές συνθήκες, το ύψος του χιονιού στις πίστες και η τεχνητή πτώση του χιονιού είναι μόνο μερικοί από αυτούς. Έτσι, σπουδαίος παράγοντας για την αύξηση της δραστηριότητας είναι η ικανότητα να πειστούν οι σκιέρ πως στο χιονοδρομικό κέντρο πληρούνται οι κατάλληλες συνθήκες για τη δραστηριότητα της χιονοδρομίας. 

			Παγκόσμιο Κύπελλο Ποδοσφαίρου (ΠΚΠ)

			Η έρευνα των Lee & Taylor (2005) αναφέρει ότι η μεγαλύτερη κληρονομιά του ΠΚΠ του 2002 ήταν η μοναδική ευκαιρία της νοτιοκορεάτικης κοινωνίας να επιδείξει τις δυνατότητες και τις δεξιότητές της για να αναπτύξει επιχειρηματικές σχέσεις, να συνεργαστεί, να επενδύσει και να αυξήσει τη διεθνή αναγνωρισιμότητά της. Επιπρόσθετα, η επιτυχία της νοτιοκορεάτικης ποδοσφαιρικής ομάδας παρείχε στη χώρα ένα αίσθημα εθνικής υπερηφάνειας και συνοχής που καμία οικονομική επιρροή δεν θα μπορούσε ποτέ να την ξεπεράσει. Οι τουρίστες που επισκέφθηκαν τη χώρα για το ΠΚΠ ήταν το 57,7% των συνολικών τουριστών, ενώ οι τουρίστες ελεύθερου χρόνου αποτέλεσαν το 42,3%. Βρέθηκε ότι οι τουρίστες του ΠΚΠ ξόδεψαν 2.242 δολάρια κατά άτομο, ποσό που είναι 1,8 φορές παραπάνω από το ποσό που ξόδεψαν οι τουρίστες ελεύθερου χρόνου. Άλλα χρήσιμα συμπεράσματα είναι ότι οι δαπάνες των τουριστών παρήγαγαν 1,35 δις δολάρια τζίρο, 307.000.000 δολάρια καθαρό εισόδημα, 713.000.000 δολάρια σε ΦΠΑ και 31.349 θέσεις εργασίας πλήρους απασχόλησης. Οι αφίξεις, συμπεριλαμβανομένων και των τουριστών Ελεύθερου Χρόνου (ΕΧ), ήταν 403.466, ενώ υπήρχε πρόβλεψη για 640.000 και μάλιστα μόνο για το ΠΚΠ. Οι πραγματικές αφίξεις ήταν 37% λιγότερες από αυτές που προβλέφθηκαν και 12,4% κάτω από τις αφίξεις του ίδιου μήνα του προηγούμενου χρόνου. Το παραπάνω αποδόθηκε στις τρομοκρατικές ενέργειες της 11ης Σεπτεμβρίου 2001 και στο ότι πολλοί τουρίστες ΕΧ αποφεύγουν τους προορισμούς μεγάλων αθλητικών γεγονότων, επειδή τους θεωρούν πιο ακριβούς, πολυσύχναστους, πολυπληθείς και επικίνδυνους για επεισόδια, ιδίως όταν πρόκειται για αγώνες ποδοσφαίρου. Επίσης οι Ιάπωνες τουρίστες, που επισκέπτονται συνήθως τη χώρα, έμειναν στην Ιαπωνία, που ήταν συνδιοργανώτρια, για να παρακολουθήσουν τη δική τους ομάδα.

			Οι Kim, Gursoy & Lee (2004) υποστήριξαν ότι υπήρξε διαφορά μεταξύ των προσδοκιών πριν από το ΠΚΠ της Κορέας και των αντιλήψεων των Νοτιοκορεατών για τις θετικές και αρνητικές επιδράσεις του όπως διαμορφώθηκαν μετά τους αγώνες. Πριν από τους αγώνες είχαν υψηλές προσδοκίες για τα οικονομικά και πολιτιστικά οφέλη, αν και γνώριζαν ότι αυτά θα έρχονταν με κάποιο κόστος. Εντούτοις, μετά τους αγώνες συνειδητοποίησαν ότι τα αντιλαμβανόμενα οφέλη ήταν χαμηλότερα, ιδιαίτερα τα οικονομικά. Συνολικά το αθλητικό γεγονός εμφανίστηκε να παράγει λιγότερα οικονομικά οφέλη και περισσότερα κοινωνικά και πολιτιστικά (δηλαδή πολιτιστική ανταλλαγή μεταξύ των τουριστών και των ντόπιων, εύρεση πολιτιστικής ταυτότητας της τοπικής κοινωνίας, κατανόηση της διαφορετικότητας των κοινωνιών, συντήρηση και ανάπτυξη του τοπικού πολιτισμού και των φυσικών πόρων). 

			Σύμφωνα με τους Ohmann, Jones & Wilkes (2006), οι αγώνες για το ΠΚΠ το 2006 είχαν κυρίως θετικές κοινωνικές επιδράσεις στους κατοίκους του Μονάχου. Μετά από συνέντευξη 132 ατόμων βρέθηκε ότι οι αγώνες έδωσαν νέα πνοή στην πόλη, αυξήθηκε το αίσθημα ασφάλειας των κατοίκων και κατά τη γνώμη τους υπήρξε ένα θετικό κλίμα γύρω από το αθλητικό γεγονός. 

			Κολεγιακός Αθλητισμός

			Οι φοιτητές αντιλαμβάνονται τον αθλητισμό αναψυχής ταυτίζοντάς τον με τις υπαίθριες δραστηριότητες. Τα περισσότερα παραδείγματα που καταγράφηκαν αναφέρονται σε «νέες, μοντέρνες» δραστηριότητες που υλοποιούνται στην ύπαιθρο (Χρόνη, 2001). Όλες οι παραπάνω ομάδες ατόμων μπορεί να συμμετάσχουν στον αθλητικό εσωτερικό τουρισμό και να δημιουργήσουν συνεχή ροή τουριστών χωρίς εποχικότητα. 

			Οι Gibson κ.ά. (2003) αναφέρουν ότι η δυνατότητα του κολεγιακού αθλητισμού να παράγει τουριστική δραστηριότητα δεν είναι ευρέως αναγνωρισμένη στην τουριστική βιβλιογραφία. Τα αθλητικά κολεγιακά γεγονότα προσελκύουν έναν μεγάλο αριθμό οπαδών εκτός της τοπικής κοινωνίας και μπορούν να δημιουργήσουν περισσότερα οφέλη από ό,τι τα μεγάλα αθλητικά γεγονότα, εξαιτίας της δυνατότητας συχνότερης διεξαγωγής τους, βοηθώντας έτσι στην ανάπτυξη της τοπικής κοινωνίας που τα φιλοξενεί, λόγω της διαμονής, της διατροφής και της αγοράς προϊόντων των οπαδών των αντίπαλων ομάδων. 

			Τουρισμός Περιπέτειας

			Η φυσική τάση του σύγχρονου ανθρώπου για επαφή με τη φύση τείνει όλο και περισσότερο να γίνει τρόπος διαφυγής από την ανία της καθημερινότητας. Οι υπαίθριες δραστηριότητες αναψυχής αποτελούν μέσο εκτόνωσης για τον άνθρωπο της πόλης καθώς και έναν εναλλακτικό τρόπο δραστηριοποίησης. Εκτός από τα σωματικά οφέλη που μπορεί να αποκτήσει κάποιος μέσω των προγραμμάτων αυτών, υπάρχει και μια πληθώρα ψυχολογικών και κοινωνικών ωφελειών (Χρόνη & Ζουρμπάνος, 2001). Το κυνήγι είναι μια υπαίθρια δραστηριότητα αναψυχής που εντάσσεται στον αθλητικό τουρισμό και παραμένει η πιο δημοφιλής δραστηριότητα σε ιδιωτικές εκτάσεις στην Αμερική, ενώ δεν έχει ακόμη εφαρμογή στις περισσότερες χώρες του κόσμου (Gartner & Lime, 2000). Η διοίκηση της εκάστοτε εταιρείας υπαίθριων δραστηριοτήτων πρέπει να αναγνωρίσει τις ανάγκες των πελατών της και να δημιουργήσει προγράμματα που να τις καλύπτουν (Κουθούρης, Κατσιμάνη, Τζέτζης & Κώστα, 1999).

			Ο αυξανόμενος αριθμός ταξιδιωτικών και τουριστικών επιχειρήσεων που επεκτείνουν την αγορά τους προτείνοντας ταξίδια αθλητικού περιεχομένου και εκδρομές περιπέτειας επιβεβαιώνει το ενδιαφέρον για τον αθλητικό τουρισμό. Τα αθλήματα περιπέτειας αποτελούν κομμάτι της υπαίθριας αναψυχής και εμπεριέχουν έννοιες όπως ρίσκο, κίνδυνος, ατύχημα, επεισόδιο, ικανότητα, πρόκληση. Στη διεθνή βιβλιογραφία αναφέρονται ως εμπειρίες περιπέτειας (Δράκου, 2005). Παραδείγματα δραστηριοτήτων που χαρακτηρίστηκαν ως αθλήματα περιπέτειας και ανήκουν στην υπαίθρια αναψυχή είναι η αναρρίχηση, η ορειβασία, το καγιάκ και οι καταδύσεις (Little, 2002a).

			Ο καθένας αντιλαμβάνεται τον τουρισμό και τα αξιοθέατα με διαφορετικό τρόπο. Μπορεί, για παράδειγμα, σε κάποιους να αρέσει ένα ποτάμι για να κάνουν rafting, σε κάποιους άλλους να αρέσει μια παραλία που να μπορούν να κάνουν windsurfing, ενώ σε κάποιους άλλους να αρέσει ένα βουνό για αναρρίχηση, πεζοπορίες, σκι ή και πορείες με ποδήλατα. Για τέτοιες περιπτώσεις υπάρχουν εξειδικευμένα τουριστικά πρακτορεία που συνεργάζονται με τους αρμόδιους φορείς και κάποιες φορές με καθηγητές Φυσικής Αγωγής ή με άτομα με ανάλογες εμπειρίες, τα οποία διοργανώνουν εκδρομές περιπέτειας για το κοινό. Οι συνηθέστερες δραστηριότητες αυτού του είδους είναι: τουρισμός με ποδήλατο, ράφτινγκ, αναρρίχηση, μαραθώνιος δρόμος, ορειβασία, ιστιοπλοΐα, γκολφ, κανόε-καγιάκ και υποβρύχια δραστηριότητα (Αυθίνος, 1998).

			Μερικοί προορισμοί στοχεύουν συγκεκριμένα στους ταξιδιώτες περιπέτειας και προσφέρουν ένα ευρύ φάσμα εμπορικών πακέτων περιπέτειας. Για παράδειγμα, το Queenstown στη Νέα Ζηλανδία προωθείται ως η «πρωτεύουσα περιπέτειας στο κόσμο», με προϊόντα όπως το «Awesome Foursome» και το «AJ Hackett Bungy Jump», φιλοξενώντας περίπου 500.000 τουρίστες κάθε χρόνο. Είναι σημαντικό να σημειωθεί ότι το Queenstown αποτελούσε πάντα τουριστικό προορισμό λόγω της ποικιλομορφίας του τοπίου, αλλά ο χαρακτήρας του άλλαξε λόγω της ανάπτυξης του τουρισμού περιπέτειας (Cater, 2006). Παράλληλα με τις έρευνες για την εξέλιξη του εμπορικού τουρισμού περιπέτειας στον προορισμό αυτό, έχουν διενεργηθεί και συνεντεύξεις με εργαζόμενους και μάνατζερ, με σκοπό να διευκρινιστεί η διαδικασία λειτουργίας όλης της βιομηχανίας. Επίσης πάρθηκαν συνεντεύξεις από τους συμμετέχοντες, με σκοπό να εξεταστούν οι συνήθειες και οι εμπειρίες των καταναλωτών του αθλητικού τουρισμού (Cater, 2006).

			Ο τουρισμός περιπέτειας είναι ένας ανερχόμενος τομέας της παγκόσμιας βιομηχανίας τουρισμού. Καλύπτει την ορειβασία, το rafting, την αναρρίχηση, το canoeing κ.λπ. Είναι ένα συναρπαστικό ταξίδι που απαιτεί συμμετοχή και συχνότερα πραγματοποιείται στη φύση. Ωστόσο το ταξίδι περιπέτειας δεν είναι συνώνυμο με τον οικοτουρισμό, γιατί στα χαρακτηριστικά του συχνά περιλαμβάνονται οι παράγοντες του κινδύνου και της πρόκλησης. Ο τουρισμός περιπέτειας προσφέρει συμμετοχή σε πολλά διαφορετικά είδη δραστηριοτήτων και σε τοποθεσίες σε όλη την υδρόγειο, ενώ χιλιάδες μικρές και μεσαίου μεγέθους επιχειρήσεις δραστηριοποιούνται σε αυτόν τον τομέα της αγοράς τουρισμού (Mallet, 2004). Οι Morgan, Moore & Mansell (2005) στην έρευνά τους αναφέρουν ότι η εμπειρία των τουριστών σε αυτές τις δραστηριότητες είναι ένα από τα κεντρικά συστατικά, κρίσιμα για την επιτυχή συνέχεια, τόσο των δραστηριοτήτων περιπέτειας όσο και γενικότερα της ευρύτερης τουριστικής βιομηχανίας.

			Η παρακολούθηση αθλητικών διοργανώσεων, η άθληση στον ελεύθερο χρόνο και οι διακοπές συνιστούν συνδυασμένα γεγονότα για μεγάλες ομάδες ανθρώπων. Ο αθλητικός τουρισμός αποτελεί σήμερα διαδεδομένο φαινόμενο με αυξητικές τάσεις. Λόγω της κοινωνικής και οικονομικής του δύναμης, το είδος αυτό του τουρισμού έχει αναγνωριστεί ως περιοχή ακαδημαϊκού ενδιαφέροντος (Standeven & De Knop, 1999). Ο αυξανόμενος αριθμός ταξιδιωτικών και τουριστικών επιχειρήσεων που επεκτείνουν την αγορά τους προτείνοντας ταξίδια αθλητικού περιεχομένου και εκδρομές περιπέτειας επιβεβαιώνει το ενδιαφέρον για τον αθλητικό τουρισμό. Παράλληλα, τα ξενοδοχεία και τα άλλα κέντρα διακοπών δίνουν έμφαση στη διαθεσιμότητα εγκαταστάσεων και δυνατοτήτων άθλησης. Η συνολική φροντίδα της υγείας, η ενεργητική ξεκούραση και η άσκηση του σώματος απασχολεί σημαντικό τμήμα της τουριστικής βιομηχανίας. Στον ευρύτερο τομέα της φιλοξενίας ανήκουν τα spa ξενοδοχεία, τα κέντρα τουρισμού υγείας, οι μισθωμένες ακτές, οι ξενώνες αγροτουρισμού και οι κατασκηνώσεις. Οι ιδιαίτερες ανάγκες αυτών των επιχειρήσεων απαιτούν την ενασχόληση ειδικών της αθλητικής-κινητικής αναψυχής και δικαιολογούν την ανάπτυξη νέων τουριστικών ειδικεύσεων, τουλάχιστον στην Ισπανία, Ιταλία, Γαλλία και Ελλάδα (Gatti, Mereu & Tagliafero, 2000).

			Στο Ισραήλ, παρ’ όλα τα προβλήματα που αντιμετωπίζει η χώρα, η ανάπτυξη του αθλητικού τουρισμού γίνεται έστω και με αργούς ρυθμούς. Μπορεί ο αθλητικός τουρισμός να μην είναι ο κύριος λόγος που πηγαίνουν τουρίστες εκεί, αλλά κατά τη διάρκεια της παραμονής τους μπορεί να ασχοληθούν και με κάποια αθλητική δραστηριότητα. Οι τουρίστες τα τελευταία 20 χρόνια προτιμούν δραστηριότητες που γίνονται στη φύση, όπως περιπάτους σε δάση και πάρκα, ενώ απολαμβάνουν και το μεσογειακό κλίμα κάνοντας ιστιοπλοΐα καθώς και κολύμβηση στη θάλασσα, στις πισίνες και στα υδροπάρκα (Mashiach, 2005). Επίσης ο αθλητικός τουρισμός στο Ισραήλ έχει αυξηθεί τα τελευταία χρόνια λόγω της αύξησης του ελεύθερου χρόνου των πολιτών του, του εισοδήματός τους και της εκπαίδευσής τους. 

			Θαλάσσιος Τουρισμός – Κρουαζιέρες

			Η έννοια του Θαλάσσιου Τουρισμού διεθνώς εμπεριέχει και περιλαμβάνει το σύνολο των τουριστικών δραστηριοτήτων, ψυχαγωγίας και αναψυχής, που διεξάγονται στον θαλάσσιο χώρο μιας χώρας υποδοχής και φιλοξενίας τουριστών. Στις δραστηριότητες αυτές περιλαμβάνονται η διαμονή, τα εστιατόρια και τα καταστήματα διατροφής γενικά, καθώς και κάθε είδους έργα υποδομής απαραίτητα για την τουριστική ανάπτυξη, όπως οι μαρίνες, οι επιχειρήσεις, οι εξοπλισμοί. Επίσης περιλαμβάνονται δραστηριότητες ψυχαγωγίας, όπως οι θαλάσσιες εκδρομές, ο παράκτιος και ο θαλάσσιος οικοτουρισμός, οι κρουαζιέρες, το κολύμπι, το ψάρεμα, οι καταδύσεις. Ακόμη, οι Υφαντίδου, Κώστα, Μιχαλοπούλου & Τσίτσκαρη το 2010 ανέφεραν ότι στον ενεργό αθλητικό τουρίστα ανήκουν και αυτοί που πηγαίνουν για ψάρεμα, θαλάσσια δραστηριότητα που τα τελευταία χρόνια αναγνωρίστηκε ως μορφή αθλητικού τουρισμού.

			Όλα αυτά επιβεβαιώνονται και από τον Kurtzman (2005), ο οποίος, όπως αναφέρθηκε και παραπάνω, χώρισε τα είδη του αθλητικού τουρισμού σε 5 κατηγορίες: 

			
					Τα αθλητικά γεγονότα (π.χ. Ολυμπιακοί Αγώνες, παγκόσμια πρωταθλήματα, διεθνείς συναντήσεις). 

					Τα αθλητικά θεάματα (π.χ. συνέδρια, μουσεία).

					Τις αθλητικές εκδρομές (π.χ. σαφάρι, εκδρομές περιπέτειας).

					Τα αθλητικά καταφύγια (π.χ. προπονητικά κάμπινγκ, κατασκηνώσεις). 

					Τις κρουαζιέρες (π.χ. ιστιοπλοΐα, καταδύσεις, ψάρεμα).

			

			Ο Θαλάσσιος Τουρισμός αποτελεί μία από τις δυναμικότερες μορφές του σύγχρονου Τουρισμού, με σημαντική συμμετοχή στις τουριστικές οικονομίες των χωρών που τον έχουν αναπτύξει. Οι δραστηριότητες του Θαλάσσιου Τουρισμού συγκροτούν μια από τις μεγαλύτερες αγορές παγκοσμίως και είναι πιθανό να παρουσιάσει υψηλή αύξηση στα επόμενα έτη. Είναι αδιαμφισβήτητο ότι θέματα που αφορούν τις επιδράσεις του τουρισμού σε νησιωτικές κοινωνίες, τα φυσικά όρια των οποίων καθορίζονται από τη θάλασσα που τις περιβάλλει, άπτονται και αποτελούν ένα σημαντικό πεδίο έρευνας των επιδράσεων του Θαλάσσιου Τουρισμού. Είναι από τις δυναμικότερες μορφές του σύγχρονου Τουρισμού. Εξασφαλίζει υψηλή ποιότητα διαμονής & ψυχαγωγίας, Άνεση, Χαλάρωση, Πολυτέλεια, Ανεξαρτησία, Περιπέτεια (Διακομιχάλης, 2006).

			Η πιο παραγωγική και συναλλαγματοφόρα δραστηριότητα είναι:

			
					Η ναύλωση σκαφών αναψυχής (Θαλαμηγών, Ιστιοφόρων, Ταχύπλοων σκαφών). 

					Η Κρουαζιέρα με πολυτελή Πλοία (Παρουσιάζει διεθνώς σημαντική αύξηση ζήτησης).

					Προϋπόθεση ανάπτυξης είναι η δημιουργία κατάλληλης Υποδομής (Μαρίνες, Λιμάνια, Καταφύγια κ.ά.) υψηλού κόστους. 

			

			Δραστηριότητες Θαλάσσιου Τουρισμού στην Ελλάδα

			Οργανωμένες Επαγγελματικά Δραστηριότητες

			
					Κρουαζιεροπλοΐα

					Ιδιωτική Θαλάσσια Περιήγηση (Yachting)

					Παράκτια Τουριστική Ναυσιπλοΐα

			

			Ασκούμενες Σποραδικά και ανοργάνωτες Δραστηριότητες

			
					Θαλάσσιο Σκι – Windsurfing

					Υποβρύχιες Καταδύσεις – Ψάρεμα

					Κολύμβηση

					Περιήγηση σε Θαλάσσια Πάρκα

			

			Κρουαζιεροπλοΐα είναι η δραστηριότητα του Θαλάσσιου Τουρισμού που έχει ως αποκλειστικό αντικείμενο την παροχή του τουριστικού προϊόντος της κρουαζιέρας. Η κρουαζιέρα ως έννοια είναι πολυσύνθετη και συνδυάζει ένα μεγάλο μέρος της γνωστής «τουριστικής αλυσίδας»: μεταφορά, εστίαση, τουρισμός, ψυχαγωγία και ταξίδι. 

			Η σημερινή οργανωμένη κρουαζιέρα συνδυάζει εκτός των παραπάνω και στοιχεία αγοράς προϊόντων (shopping), μορφωτικές και αθλητικές δραστηριότητες και αποτελεί από μόνη της έναν ιδιόμορφο «προορισμό». Τουρισμός κρουαζιέρας ορίζεται οποιοδήποτε ταξίδι αναψυχής, έναντι ναύλου, τον οποίο πληρώνουν οι φιλοξενούμενοι στο πλοίο επιβάτες, με κύριο σκοπό την εγκατάσταση των επιβατών στο πλοίο και την επίσκεψή τους σε ποικιλία προορισμών.

			
					video 2.1

					video 2.2

					video 2.3

			

			Με τον όρο Τουρισμός Κρουαζιέρας εννοούμε την επιλογή ενός κατάλληλα διαμορφωμένου πλοίου, που μπορεί να χρησιμοποιηθεί τόσο ως τόπος διαμονής και ψυχαγωγίας όσο και ως μέσο μετακίνησης, σύμφωνα με ένα προκαθορισμένο πρόγραμμα, από «ένα άτομο-τουρίστα, το οποίο αποδέχεται την ένταξή του σε ένα κοινό περιβάλλον, με ένα σύνολο ατόμων που συμμετέχουν στο κοινό πρόγραμμα της θαλάσσιας περιήγησης, με σκοπό την αναψυχή» (Διακομιχάλης, 2006). 

			
					video 2.4

					video 2.5

			

			Ερωτήσεις

			
					Τι είναι ο αθλητικός τουρισμός; Αναφέρετε τις 5 κύριες κατηγορίες του.

					Ποια είναι τα στοιχεία ενός τουριστικού προορισμού για να θεωρηθεί αθλητικός τουριστικός προορισμός;

					Ποιες είναι οι οικονομικές επιδράσεις από την τουριστική κατανάλωση – τουριστική παραγωγή στον προορισμό;

					Τι είναι θαλάσσιος τουρισμός; 

					Ποιες είναι οι θετικές και ποιες οι αρνητικές συνέπειες σε μια κοινωνία λόγω της διοργάνωσης ενός αθλητικού γεγονότος που έχει ως στόχο να προσελκύσει τουρίστες;

					Ποιες είναι οι οργανωμένες επαγγελματικά δραστηριότητες θαλάσσιου τουρισμού και ποιες οι ασκούμενες σποραδικά – ανοργάνωτες δραστηριότητες;
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